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Mercurio y Riesgos Sanitarios
PROGRAMA: £— ecorganic

ecomercat

o Sabado, 14 de Mayo:

9:45 h.- Recepcion de asistentes.
10:00 h.- Inauguracion y Apertura Congreso.

o Sr. D. Sergio Blasco Perepérez (Director Gerente del Consorcio Hospital General
Universitario de Valencia)
o Sr. D. Servando Pérez Dominguez (Presidente de MERCURIADOS)

10:30 h.- ODONTOLOGIA RESTAURADORA SIN AMALGAMA DE 'PLATA'
o Dra. Silvia del Cid Rodriguez

1.- Odontologia minimamente invasiva.

2.- Recomendaciones alimenticias y habitos favorables antes de la extraccion de
amalgama.

3.- Planificacion de la secuencia de extraccion de amalgama.

4.- Preparacion del paciente antes de la extraccion de amalgama.

5.- Protocolo clinico para la extraccion sequra de amalgama.

11:15 h.- SISTEMAS DE REGULACION PERTURBADOS POR EL MERCURIO:
PROPUESTA DE TRATAMIENTO CON EL AGUA DE MAR.
o Dr. Marco Francisco Paya Torres

El mercurio y ciertos metales pesados, no sélo afectan a las membranas celulares
en sus funciones, sino que alteran el funcionamiento celular y extracelular. La terapia
marina constituye hoy una aportacion para actuar a estos diferentes niveles.

12:00 h.- PAUSA CAFE.

12:20 h.- EL MERCURIO EN LAS AMALGAMAS DENTALES.
o Pere Bicardi Vives

1.- EL MERCURIO: Quimica del mercurio aplicada a la amalgama; Cadena trdfica del
mercurio; ICSC (International Chemical Safety Cards).

2.- LAAMALGAMA DENTAL: Descripcion; Composicion; Utilizacion; Comportamiento
fisico y quimico en la boca; Repercusion en la salud y el medio ambiente; Residuos.
3.- UTILIZACION DE LA AMALGAMA EN LOS DIFERENTES PAISES: Esparia; Resto
de Europa; Resto del Mundo.

4.- HISTORICO DE ACTUACIONES: Salud; Medio Ambiente; Colegios de odontélogos;
Odontdlogos.

5.- LEGISLACION VIGENTE DE LA AMALGAMA: Prohibiciones de uso;
Recomendaciones de uso; Residuos.

6.- CONCLUSIONES: Espana; Suecia; Resto de Europa; Resto del Mundo; EEB; OMS;
REACH; Asociacion Espariola de MERCURIADOS; Informacion Médica referente a la
Fibromialgia; Residuos.
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13:05 h.- TIMEROSAL VACUNAL: USOSY SEGURIDAD.
o Dra. Andrea Ricci Suzzara:

- Calendario vacunal infantil y carga acumulativa del organomercurial.

- Estudios realizados con timerosal y estado actual de la evidencia cientifica respecto
a su papel en las alteraciones del neurodesarrollo.

- El cambio de paradigma que suponen las enfermedades ambientales.

13:50 h.- Fin sesion matutina.

COMIDA: Se organizara cerca de la sala del Congreso (para poder acudir a pie), y se
abonara en el acto. Se requiere confirmacion de asistencia a:
secretaria@mercuriados.org

15:30 h.- ASAMBLEA GENERAL DE MERCURIADOS. (Entrada exclusiva a socios de
MERCURIADOS)

17:30 h.- ALIMENTACION ECOLOGICA: UN CAMINO HACIA LA SALUD.
o José Navarro Catala

Los alimentos ecoldgicos, exentos de pesticidas, herbicidas y otras sustancias
quimicas, aportan a las personas todas las propiedades de los nutrientes que los
componen, evitando introducir en el organismo sustancias tdxicas que pueden perjudicar
la salud. Ademds, los alimentos ecoldgicos mantienen las caracteristicas organolépticas
en su nivel mdximo, permitiéndonos disfrutar de aromas y sabores mds auténticos e
intensos. Consumir productos ecoldgicos es, por lo tanto, un beneficio para nuestra
salud, un estimulo para nuestros sentidos y una firme apuesta por un futuro mds
sostenible.

18:00 h.- PISCOLABIS de zumos y galletas ecoldgicos, por deferencia de la Fundacidn
Navarro.

18:30 h.- Presentacion-reflexion de la pelicula "Los pajaros de la mina" (Sobre la
problemdtica de los afectados por Sensibilidad Quimica Multiple SQM), por parte
de su director (Victor Moreno Garcia), la protagonista (Mariam Felipe Lopez) e Isabel
Arino, Secretaria General de MERCURIADOS y afectada de SOM.

19:00 h.- Proyeccion: “LOS PAJAROS DE LA MINA”.
Largometraje hecho para dar a conocer al gran publico la enfermedad de la
SQM y hacer presion social para que los enfermos de SOQM sean escuchados y
tratados con el respeto y la atencion médica que merecen.

20:30 h.- Fin sesion vespertina.
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Mercurio y Rlesgos Sanitarios
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oDomingo, 15 de Mayo: ecomeroat

10:00 h.- VALORACION DEL MERCURIO EN CONSULTA MEDICA RESPECTQ A
DIVERSAS PATOLOGIAS Y TRATAMIENTO DE QUELACION.
o Dr. Antonio Marco Chover

La contaminacion por mercurio produce una serie de sintomas que suelen pasar
desapercibidos en diferentes patologias que acuden a una consulta médica, en parte
por desconocimiento de la existencia de metales pesados, entre ellos el mercurio, y
de los sintomas y patologias que puede provocar. Es interesante una pequeria revision
que pueda servir de ayuda a los médicos cuando se encuentran a veces con sintomas
o patologias no explicadas, ya que cada paciente puede manifestar una sintomatologia
diferente. Se trata de una revision prdctica de una consulta médica.

10:45 h.- EXPOSICION A RIESGOS AMBIENTALES Y ALIMENTACION DURANTE EL
EMBARAZO. EL ESTUDIO INFANCIA 'Y MEDIO AMBIENTE (INMA).

© Prof. Dr. Ferran Ballester Diaz

Exposiciones a distintos factores, toxicos, contaminantes, etc. durante el
embarazo, asicomo alimentos beneficiosos (verduras). Mds en concreto, se presentardn
niveles de compuestos como mercurio, plomo y otros contaminantes.

11:30 h.- PROMOCION DE LA SALUDY CIUDADANIA ACTIVA.
© Dr. Angel Escudero Villanueva

Proponemos abordar el tema de la contaminacion por mercurio desde la
perspectiva de la promocion de la salud y la ciudadania activa.

La promocion de la salud genera en las personas una mejor calidad de vida. Es un
proceso que permite al individuo incrementar el control sobre su salud. Mediante la
promocion de la salud y la educacion para la salud, transmitimos conocimientos y
herramientas para que las personas adquieran hdbitos saludables.

Desde la ciudadania activa, las personas ejercen la responsabilidad personal
movilizdndose e implicdndose en las decisiones que afectan a su salud y al medio
ambiente.

¢Nuestra propuesta?: Investigar, concienciar y proponer conocimientos practicos y
eficientes.

12:15 h.- PAUSA CAFE.

12:35 h.- NEUROTOXICIDAD DEL MERCURIO.
o Prof. Dr. Eduard Rodriguez Farré

Se hablara sobre los efectos del mercurio (orgdnico e inorgdnico) en la salud y
el medio ambiente, y se aludird a distintas fuentes de mercurio, entre ellas, las
bombillas/lamparas de bajo consumo, termometros y tensiometros, amalgamas
dentales, etc.
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13:20 h.- ;POR QUE MI DENTISTA PUSO MERCURIO EN MI BOCA? MI HISTORIA
PERSONAL: DE LA ENFERMEDAD A LA MEJORIA CON QUELACION.
o Vanessa Lopez GOmez

En esta ponencia explico mi historia personal, de cémo superé diferentes
problemas vaginales/intestinales (candidiasis crénica) a los cuales no encontraba
solucion a pesar de diferentes esfuerzos a base de dietas estrictas y tratamientos,
hasta que lei sobre la peligrosidad de las amalgamas dentales, a partir de lo cual retiré
cada una de las 11 que tenia siguiendo un protocolo de sequridad y diferentes
tratamientos de quelacion, de los cuales uno me ayudo a recuperarme.

14:054 h.- Cierre del Congreso.

INFORMACION PONENTES:

Dr. Marco Francisco Paya Torres:

- Doctor en Medicina por la Universidad de Montpellier (Francia). Desde 1993,
colegiado en Alicante.

- Tesis de Doctorado en Neurologia sobre "Accidentes Neuroldgicos de los
anticoagulantes" (1978).

- Diplomado en Medicina Manual y Osteopatia, Podologia Médica, Homeopatia y
Fitoterapia, Acupuntura y Auriculo Medicina.

- Director de Departamento Universitario en la Facultad de Medicina de Paris XllI de
1986 a 1998, fecha desde la que reside de manera permanente en Alicante.
- Diplomado por la Universidad de Montpellier en "Estudio y Tratamiento del Dolor"
1990.

- En 1998 obtuvo el Diploma Nacional Francés de especializacion en “Capacité Nacionale d"évaluation
et de traitement de la Douleur " (en aquel momento era el diploma de mas alto grado para la valoracion
y el estudio del Dolor).

- En 2003, diplomado del Instituto Carlos Ill, Escuela Nacional de Medicina del Trabajo y magister
universitario (Universidad Miguel Hernandez) en Dafo corporal e Incapacidad Laboral.
- Docente Colaborador de Varios Colegios de Médicos, Farmacéuticos, Enfermeria y Universidades
en Espana desde 1993.

- Director Médico de los Laboratorios Quinton Internacional, desde su creacion.
- Director médico de los Laboratorios Salvia Nutrition.

- Perito especializado en el tema de relaciones entre campos electromagnéticos y salud. Ha participado,
en junio de 2000, en la audiencia publica de la Comision de Investigacion de la Assemblée Nationale
Francaise (Cortes Francesas).

- En Alicante, su clinica esta orientada al diagnostico, valoracion y tratamiento del dolor y de los
trastornos del equilibrio. Valoracion bioldgica de enfermedades autoinmunes y degenerativas.
- Miembro de la Academia de Ciencias de Nueva York (NYAS) desde 1994.

- Miembro de la Sociedad Espariola del Dolor.

- Miembro de la Asociacion Internacional de Estudio del Dolor (IASP).

- Miembro de la Sociedad Espaiiola de Valoracion del Dafo Corporal.

=z,

7
@
(—
I
=
C
ax
LI

al
@
=
=
@
@
=i
=
@
g
LI
ax
<
=
@
-
—_—
—_—

0
n
m
yAl
2
2
T
a
m
n
0
n
r
m
<
>
4
-
m
®
N}
L
»
T
0
0
L



Mercurio y Riesgos Sanitarios
INFORMACION PONENTES: === ecorganic

Pere Bicardi Vives:

Ldo. en CC. Quimicas. Responsable del programa “Fuera la amalgama
dental de mercurio” del Colegio de Quimicos de Catalufia. Miembro
de honor y responsable de la Seccidon de Quimica Sanitaria del Colegio
de Quimicos de Cataluna. Socio Honorifico MERCURIADOS.

Trabajo para varias empresas quimicas internacionales. Ha sido el
principal promotor para que, desde 2007, en Cataluna, se recomiende,
especialmente para menores de 14 afos y embarazadas, no poner
amalgamas dentales.

También ha sido el principal promotor de que el 8.6.10 se haya instalado un filtro para mercurio en la
incineradora del cementerio de Montjuic (para la recogida del Hg de las amalgamas de las personas que
se incineran), asi como, también en 2010, promotor para que el CATSALUD haya prohibido la compra
de amalgamas de mercurio que se solian poner a pacientes del sistema publico de salud cataldn
(gratuitamente, se ponian a nifos).

José Navarro Catala:

- Diploma de especializacion universitaria en Alimentacion Natural y
Complementos Dietéticos por la Universidad de Valencia.

- Director del Herbolario J. Navarro; empresa de Herboristeria y Dietética.
- Premio “Joven Emprendedor 1999”.

- Asesor de empresas del sector ecoldgico.

- Productor y presentador del programa "Salud Natural”; programa
dedicado a la medicina natural y que se emite en varias televisiones locales
como Valencia T.V., Canal 7 TeleValencia, Canal 6 Castellon.
- Creador de "“Terra Verda” y director general del Master de "Terra Verda”.
- Imparte cursos de Medicina Natural, Dietética y Nutricion.

Dr. Antonio Marco Chover:

- Licenciado en medicina y cirugia por la Universidad de Valencia en 1982.

- Diplomado en estudios superiores en Medicina sofroldgica.

- Vicepresidente espanol del ECPM (European Council of Doctors for Plurality in
Medicine), con sede en Bruselas.

- Miembro de la Sociedad Internacional para la Aplicacion de Organofiltrado,
Terapia celular y Oncobioterapia. Alemania.

- Profesor de diversos mdsters sobre medicina naturista, acupuntura, homeopatia
y ortomolecular.

- Miembro de la Sociedad alemana HOT (terapia por oxidacion hematogena).

- Médico Homedpata y Médico Esteticista.

- Miembro de la Sociedad Espariola de Médicos Naturistas.

- Vicepresidente de la Sociedad Espariola de organoterapia y organologia.

- Miembro del comité médico asesor del C.E.I.A. (Centro Europeo de Informatica y Automatizacion).

- Profesor del método CEIA (organoterapia, oligoterapia y fitoterapia).

- Miembro de la Sociedad A.C.A.M (Colegio Americano de Medicina Avanzada,).

- Miembro de la Sociedad internacional de Medicina Ortomolecular.

- Miembro de la Academia Americana Anti aging.

- Miembro del equipo director de la Sociedad Internacional de Estudios Protedmicos, con sede en Bruselas.
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Dr. Ferran Ballester Diaz:

Se licencio en Medicina por la Universidad de Valencia en 1980. Especialista en ™
Medicina Familiar y Comunitaria y Especialista en Medicina Preventiva y Salud \

Publica. Master en Salud Publica por la Universidad de Valencia (1990) y Doctor en
Medicina por la Universidad de Alicante (1995). Trabajo en Atencion Primaria hasta
1988, ano en el que inicia su trayectoria en los Servicios de Salud Publica de la
Comunidad Valenciana. En 1991 se incorpora al Instituto Valenciano de Salud Publica |4+

T
(IVESP, ahora Escuela Valenciana de Estudios en Salud, EVES), donde ha trabajado | jass

en la Unidad de Epidemiologia y Estadistica hasta enero de 2009.

Ha sido profesor asociado de la Universidad Miguel Herndndez (1999-2004) y de la Universidad de
Valencia (1990-91; 1998-99; 2008-10). En la actualidad es Profesor Titular de la Universidad de Valencia
y Jefe del Area de Ambiente y Salud del Centro Superior de Investigacidn en Salud Pdblica (CSISP) de
la Generalitat Valenciana. También es Jefe de Grupo en el CIBER de Epidemiologia y Salud Publica, del
Instituto de Salud Carlos Ill. Sus lineas principales de investigacion y desarrollo son la relacidn entre la
Contaminacion atmosférica y la meteorologia con la salud, asi como las exposiciones a toxicos y su efecto
en el desarrollo y salud de los nifios (es coordinador de la cohorte de Valencia proyecto INMA:
www.proyectoinma.es). Es investigador activo en 6 proyectos nacionales y cuatro internacionales
competitivos que reciben ayudas de agencias publicas de investigacion (UE-7PM; UE-DGSANCO; MICIN,

FIS-ISCIII; CCAA). Ha publicado mds de 100 articulos cientificos en revistas con revision por pares
indexadas en Medline y ha participado en mds de 70 congresos con mds de 150 ponencias o comunicaciones.

Dr. Angel Escudero Villanueva:

Angel Escudero Villanueva es médico, miembro fundador del Instituto Valenciano de
Medicina del Arte del Hospital Quirén en Valencia y de la Sociedad Espanola para la
Promocion Integral de la Salud.

Durante el bachillerato y la licenciatura, colaboré estrechamente con su padre, el Dr.
Angel Escudero Juan, fundador de la Escuela Médico-Humanistica de Noesiologia, en
su trabajo a nivel médico-quirdrgico y docente.

Su trabajo en el campo de la Cirugia Microgrdfica le valié en 1996 el primer Premio
Bisturi de Plata que otorga el Grupo Espariol de Cirugia y Oncologia Cutdnea.

Fruto de su vision humanistica y de la practica médica, en el afio 2000 crea la Unidad de Medicina
Psicosomatica en el Hospital Quirdn Valencia, donde, ademdas de la actividad asistencial en su consulta,
imparte cursos y talleres de Promocidn de la Salud.

En el campo de las letras, publica su primera novela titulada "Duc in Altum!” (2003). En 2009 participa
junto a destacados especialistas del Grupo Hospitalario Quirdn en la elaboracion del Diccionario médico-
sentimental. Junto a Maria Angeles Chavarria publica en 2010 “Factor Emocional. Guia para manejar
el estrés”; y en 2011 "Porque nadie es perfecto” (novela en formato electrdnico).

Prof. Dr. Eduard Rodriguez Farré:

Miembro fundador del Comité Antinuclear de Catalunya (CANC) en 1977. Eduard
Rodriguez Farré es médico especializado en toxicologia y farmacologia en Barcelona,
en radiobiologia en Paris y en neurobiologia en Estocolmo. Ha dirigido durante muchos
anos el departamento de Farmacologia y Toxicologia del CSIC en Barcelona. Como
experto en toxicologia, ha asesorado al Gobierno cubano en la epidemia de la neuropatia
optica, a la OMS en el sindrome del aceite toxico y a la UE sobre la investigacion en
programas de salud publica y sobre la encefalopatia espongiforme bovina.
Actualmente es miembro del comité cientifico de la UE sobre nuevos riesgos para la salud. Socio fundador
de la asociacion Cientificos por el Medio Ambiente (CiMA). El profesor Rodriguez Farré, entre otras cosas,
es autor de diversas publicaciones sobre los efectos de la energia nuclear en la salud y el medio ambiente.
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Dra. Andrea Ricci Suzzara: Y

- Licenciada en Medicina.
- Master Oficial en Salud Publica y Gestidn Sanitaria.
- Especialidad en Medicina Preventiva y Salud Publica

Dra. Silvia del Cid Rodriguez:

- Licenciada en Odontologia por la Universidad de Granada. 1999.
- Certificado de direccion de instalaciones de Rayos X con fines de
diagndstico dental. 1999.

- Master en Endodoncia por la Institucion Universitaria Mississippi. 2001.
- Mdster en Odontologia restauradora por la Institucion Universitaria Mississippi.
2001.

- Postgrado en Implantologia oral y Prdtesis Implantosoportada. FIE 2006.
- Certificado de educador de Maillefer. Ginebra 2008.

- Curso avanzado multidisciplinario Dr. Ifaki Gamborena. 2008-2009.
- Dictante de cursos teorico-prdcticos en técnica de estratificacion de composites a
nivel nacional e internacional

Vanessa Lopez Gomez:

Estudié el Ciclo Formativo de Grado Medio de Técnico Auxiliar Administrativo
cursado en el centro Joan Pelegri y cursando el Ciclo Formativo de Grado Superior
de Administracion y Finanzas a través de la I0C y el centro IES Severo Ochoa. Ha
trabajado en distintas empresas y estamentos publicos, como en el Hospital de
Bellvitge, el Consorci Hospitalari de Catalunya, la Unié Catalana d'Hospitals, Nissan,
Pescafina (grupo Pescanova), Montfrisa, Serveis Informatics La Caixa o Afiuri.

Vanessa es socia de MERCURIADOS desde hace varios afios y serd nombrada Vocal de Proyectos el
14.5.11.

NOTA IMPORTANTE:

Debido a los problemas que causa a los afectados de Sensibilidad Quimica
Multiple, se RUEGA ENCARECIDAMENTE a quienes asistan al congreso,
que el dia/s que acudan no lleven perfumes/fragancias. También se ruega
que mantengan apagados sus moviles en la sala.
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